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Perché è necessario aggiornare una tariffa? 
L'assistenza medica sta cambiando rapidamente. Oggi gli ospedali e le cliniche eseguono procedure 
ambulatoriali che dieci anni fa non potevano essere eseguite in regime ambulatoriale. Ciò è dovuto ai 
progressi delle tecniche chirurgiche, alle nuove possibilità diagnostiche e ai cambiamenti dei profili 
professionali. 

Con l'erogazione dei servizi medici, anche i costi cambiano. L'organizzazione dei prezzi deve aggiornare 
regolarmente i dati sui costi su cui si basa la struttura, poiché i dati non aggiornati rendono impossibile 
negoziare i prezzi in modo equo. 

La struttura dei prezzi deve tenere conto delle innovazioni  

Una buona struttura tariffaria deve tenere il passo con gli sviluppi della medicina. In caso contrario, 
rischia di diventare obsoleta o, peggio ancora, di frenare l'innovazione non premiandola 
adeguatamente. 

Il sistema TARMED è un chiaro esempio di questo meccanismo. Si basa su una nomenclatura e su 
metodi di calcolo che risalgono agli anni Novanta. E dalla sua introduzione, circa 20 anni fa, i partner 
non hanno aggiornato le tariffe. Di conseguenza, molti servizi medici emersi negli ultimi due decenni 
non sono rappresentati in questa struttura ormai obsoleta. 

Sistema forfettario ambulatoriale: il mantenimento delle tariffe è molto 
importante 

Nel sistema forfettario ambulatoriale si attribuisce grande importanza al mantenimento delle tariffe. 
Vengono presi in considerazione i seguenti parametri: 

1. Costi aggiornati: dopo la fase di introduzione, i dati sui costi saranno aggiornati annualmente.  
2. Realtà dei costi: i dati di costo effettivi per i casi trattati in regime ambulatoriale sono utilizzati 

come base di calcolo. Questo è un prerequisito per evitare blocchi nonostante le differenze di 
interesse tra i partner tariffari (ad esempio, tra fornitori di servizi e pagatori di costi). 

3. Miglioramento continuo: ogni anno gli utenti potranno presentare, tramite le loro federazioni, 
richieste di miglioramento o di ulteriore sviluppo della struttura. L'organizzazione tariffaria 
esaminerà queste richieste. Per rispondere alle richieste di miglioramento, inizierà 
immediatamente a raccogliere dati (automatici) sui servizi richiesti. In questo modo, è possibile 
apportare rapidamente miglioramenti e ulteriori sviluppi, in modo che la struttura rifletta 
sempre i costi e i benefici effettivi. 

La tariffa deve essere aggiornata. La manutenzione del sistema di tariffe forfettarie ambulatoriali sarà 
effettuata regolarmente e secondo una procedura predefinita. In questo modo si garantirà che la 
tariffa sia aggiornata. Si tratta di un'innovazione attesa da tempo nel settore ambulatoriale. 

 


